
 

 

●19 日（水）お楽しみ会 

白ご飯は要りません。（桃・黄・緑組） 

メニューは「デコレーションカレー」になっています。 

��スプーンを持ってきてくださいね。 

 

●28 日（金）「八幡浜の海で育ったお魚が給食に登場！」 

  八幡浜の海で育ったお魚を保育所給食で頂いていま

す。魚市場横にある「シーフードセンター八幡浜」でお

ろしていただいた鯛を、「南蛮漬け」にします。みんなで

感謝して頂きたいと思います。 

 

●保育所の送迎時の安全について 

  好奇心旺盛な子どもたちは、大人の想像を超える行動

力を持っています。突然の飛び出し等を防ぐため、抱っ

こやお子さんの手をしっかりつなぎ送迎をしましょう。 

また、手をつなぐことは、愛情をつたえる身近なスキン

シップになります。 

成長して、安全に注意して一人で歩いて行けるように

なるまで、今のうちにたくさん手をつないでくださいね。 

 

●黄・緑組さんの保育参観日は、8 月 2 日（金）午前中に

予定しています。詳しくは後日お知らせします。 

 

                                                                                                              

 

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 献 立 名【手作りおやつ】 

１ 土 安全点検 鶏のごま味噌焼き おかかきゅうり 一口ゼリー 

２ 日   

３ 月 
 魚の香り焼き みそ汁（じゃが芋油揚げ） 

かみかみサラダ  バナナ   【豆腐ドーナツ】 

４ 火  ドライカレー コールスローサラダ ヨーグルト 

５ 水 ★絵本 
ひじき入り豆腐つくね みそ汁（玉ねぎ・油揚げ） 
いんげんのごまマヨネーズ和え バナナ 

【梅しらすおにぎり】 

６ 木  
魚の煮つけ わかめサラダ けんちん汁（豆腐） 
びわ 

７ 金  
スパゲッティーナポリタン ツナサラダ 
コンソメスープ オレンジ 

８ 土  豚肉のおかか焼き ちりめん和え 一口ゼリー 

９ 日   

10 月 避難訓練 野菜焼きそば すまし汁（かまぼこ） 
かみかみちりめん オレンジ【カルシウムラスク】 

11 火  魚の甘酢焼き 切干大根の旨煮 青さみそ汁 すいか 

12 水 ★絵本 
牛丼 はるさめサラダ かみなり汁 バナナ 
                   【ピースおにぎり】 

13 木  
お好み焼き ブロッコリーのツナ和え  
星の子スープ オレンジ 【みかんアガーゼリー】 

14 金 身体測定                  
魚のカレー天ぷら ひじきの煮物  
豆腐のみそ汁（小松菜） バナナ 

15 土  
鶏のマーマレード煮 いんげんのおかか和え 
一口ゼリー 

16 日   

17 月  
親子煮 野菜のごまよごし みそ汁（里芋） 
すいか               【バナナマフィン】 

18 火 
 鶏マヨ もやしのおかか和え わかめスープ  

オレンジ 

19 水 
お楽しみ会 

★絵本 

デコレーションカレー（アンパンマン） 
梅風味から揚げ ぱりぱりきゅうり すいか 

【手作りクッキー】 

20 木  
レバーの中華漬け きゅうりの酢の物（わかめ） 
ふわふわ卵スープ         【ピザトースト】 

21 金  
魚の竜田揚げ ひじきとツナのマヨ和え 
みそ汁（キャベツ・油揚げ） オレンジ 

22 土  豚丼 中華トマト 一口ゼリー 

23 日   

24 月   
冷やし中華 しそひじきふりかけ  
さつま芋の甘煮 すいか 

25 火      
炒り豆腐  みそ汁（かぼちゃ・油揚げ） 
じゃこピーマン びわ 【コーンフレーククッキー】 

26 水 ★絵本 
魚ロッケ スティックきゅうり 豆腐のスープ 
オレンジ      【しらすわかめおにぎり】 

27 木      
豚肉しょうが焼き 大根なます 麩のすまし汁 
バナナ              【じゃがもち】 

28 金 
 

魚の南蛮漬け 煮豆 豚汁 オレンジ 

29 土  ぱりぱりチキン三筋和え 一口ゼリー 

30 日   

66 月月のの  おおたたよよりり  令和 6 年 5 月 30 日 

千 丈 保 育 所（22-2494） 

子育て支援課（21-0204） 

 先日の大雨警報発表後は、「5 月としては記録的な大雨」

だったようで、千丈川も水量が増し、少しびっくりしました。

油断せず、今年も大雨等の備えを、しっかりしなければなら

ないと感じています。ご家庭でも家の回りの点検や、もしも

の避難に備えて確認を行いましょうね。 

 また、晴れたり雨が降ったりすると、気温が変わりやすく、

子どもたちの体調も崩れやすくなります。保育所でも活動と

休息のバランスをとりながら、規則正しい生活の流れを作

り、安心して過ごせる環境作りをしていきたいと思います。 

 

お知らせとお願い 

 

 

●6 月分の保育料他口座振替日は 7 月 1 日（月）です。 

残高をご確認下さい。 

シーフード 

センターより 

 

 

 

 


