
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 献 立 名【手作りおやつ】 

１ 日 
安全点検  

まるごとアート展 
 

２ 月  
魚のバターしょうゆ焼き いものこ汁 
ほうれん草のごま和え バナナ 

３ 火 節分  ★絵本 
節分ハンバーグ スティック野菜 
大根わかめスープ ゼリー  

【豆まきご飯】 

４ 水 
 梅風味から揚げ 三色なます みそ汁 

オレンジ 

5 木 体験入学（神山小） 
風邪予防カレー  

ほうれん草のナムル ヨーグルト 

６ 金  
和風ムニエル ひじきの煮物  
野菜スープ りんご     【いちご大福】 

７ 土  
肉豆腐 ピーマンのツナ和え みそ汁 
一口ゼリー 

８ 日   

９ 月 どんぐりさん 
コロッケ 三色ごま和え 豆腐スープ 
バナナ          【フレンチトースト】 

10 火 
体験入学（川之石小・喜
須来小）  ★絵本 

鶏だんご鍋 しそひじきふりかけ 
かぼちゃの甘煮 ゼリー 

11 水 〈建国記念の日〉  

12 木 
ミュージックケア 
クッキング（年長） 

魚のオランダ煮 華風和え みそ汁 
オレンジ 

13 金 

交通安全教室 

お楽しみ会 

鬼さんサンド 鶏から揚げ ツナサラダ 
コンソメスープ いちご 

【チョコチップクッキー】 

14 土  
鶏のマーマレード煮 春雨サラダ  
すまし汁 一口ゼリー 

15 日   

16 月 身体測定 
魚のみそ煮 ほうれん草の白和え 
にらたま汁 りんご    【豆腐ドーナツ】 

17 火 

DVD 上映会 
（はなグリーン組）  

卒所記念撮影（年長） 

    ★絵本 

野菜焼きそば おかかふりかけ  

ブロッコリーとハムのサラダ  

ヨーグルト 

18 水 
DVD 上映会（つぼみ組） 
体験入学（宮内小） 

魚のホイル焼き きゅうりとツナの酢の物 
みそ汁 ゼリー    【カルシウムラスク】 

19 木 思い出遠足（年長） 
豆鉄じゃこ天 青さ汁 
いんげんのごまマヨネーズ和え バナナ 
       【マーマレードパウンドケーキ】 

20 金  
レバーチャップ もやしのおかかあえ 
わかめスープ オレンジ 

21 土  
肉うどん かみかみちりめん  
にんじんのシンプルサラダ 一口ゼリー 

22 日   

23 月 〈天皇誕生日〉  

24 火  
さけの香り丼 れんこんのごまマヨ和え 
豆腐みそ汁 バナナ 

25 水 ★絵本 
チキンナゲット 大豆と小魚のからめ煮 
キャベツスープ ヨーグルト【じゃこ菜飯】 

26 木 
みかん組保育参観 魚のカレーてんぷら 筑前煮 青さみそ汁 

ゼリー             【ごまラスク】 

27 金 
 かぼちゃのクリームシチュー  

小松菜ふりかけ 中華きゅうり オレンジ 

28 土  
豚肉玉葱しょうが焼き  
ブロッコリーのツナ和え すまし汁 
一口ゼリー 

22 月月のの  おおたたよよりり  

●やわたはままるごとアート展 

  おれんじ・ねーぶる組の作品を出展しています。 

・期間；1 月３１日（土）～11 日（水）（休館日除く） 

・場所；八幡浜市民文化活動センター1 階 

 

●1３日（金）は、お楽しみ会です。 

白ご飯は要りません。（3･４･５歳児） 

 

●２６日（木）みかん組保育参観（午後） 

  詳しくは、後日お知らせします。 

 

●小学校の体験入学（年長児） 

各小学校で予定されていますので、 

日程等をご確認ください。 

 

●１７日（火）「卒所記念撮影」９時３0 分（年長児） 

おれんじ・ねーぶる組と職員で卒所写真を撮影します。 

変更する場合は、その都度お知らせします。ご了承くだ

さい。 

 

●１９日（木）思い出遠足（年長児） 

  手作り弁当をお願いします。 

詳しくは、後日お知らせします。 

 

●3 月の予定○詳しくは、後日お知らせします。 

・７日（土）奉仕作業 

・11 日（水）お別れ遠足（全員手作り弁当） 

・18 日（水）思い出パーティー（子どものみ） 

・28 日（土）卒所式（年長児親子） 

 

R８.1.30 

保内保育所 （TEL 21-2844） 

子育て支援課（TEL 21-0402） 

ホールに大きな大きなオニが出てきました。もうすぐ節分で

すね。保育所では、病気を追い払い、心の中の弱いオニを退治

しようと、豆まきを行います。また、その日までには年齢に合

わせて、節分や豆まきの意味や由来を伝え、当日に必要なもの

を年長さんのお家の方に協力をしていただきながら、揃えてい

ます。昨年からいろいろな感染症が猛威をふるっている今年は、

いつも以上に気合を入れて豆をまき、感染症をやっつけ、健康

を願いたいと思っています。 

気温差があり体調をくずしやすく、感染症にかかりやすい時

期です。お互いにうつしたり、うつされたりしないためにも、

お子さんの体調の変化を見逃さず早めに治療するようにしまし

ょう。元気に過ごせるよう気をつけながら、一日一日を大切に、

今年度あと２ヶ月楽しかったなあという思い出をいっぱいつく

っていけたらと思います。 

保育料等口座振替日 

●1 月分は、2 月２日（月）●2 月分は、３月２日（月）です。 

残高をご確認ください。 
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