
 
 
    

日 曜 行事予定 献 立 名 （手作りおやつ） 

１ 日 
まるごとアート展 

(1/31～2/11) 
 

２ 月 
安全点検 

保育料等口座振替日(１月分) 

魚のバターしょうゆ焼き,ほうれん草のごま

和え（もやし）,いものこ汁,バナナ 

３ 火 豆まき・おたのしみ会 
鬼のパンツオムライス,塩から揚げ,ブロッコリー

のツナ和え,コンソメスープ,いちご 

【チョコチップクッキー】 

４ 水 ★絵本       所長会 
風邪予防カレー,ほうれん草のナムル,ヨーグ

ルト           【いちご大福】 

５ 木 給食会    
梅風味から揚げ,三色なます,みそ汁（じゃが

芋・たまねぎ）,オレンジ 

６ 金 来入児体験入学（千丈小） 
和風ムニエル,ひじきの煮物,野菜スープ,り

んご 

７ 土  肉豆腐,ピーマンのツナあえ,一口ゼリー 

８ 日    

９ 月 
卒所記念写真撮影（緑組） 

職員会 

鶏だんご鍋（はくさい）,しそひじきふりか

け,かぼちゃの甘煮,ゼリー 

１０ 火 来入児体験入学（江戸岡小） 
コロッケ,三色胡麻和え,豆腐スープ,バナナ 

【フレンチトースト】 

１１ 水 建国記念の日    

１２ 木  
魚のオランダ煮,華風和え,みそ汁（キャベ

ツ・油揚げ）,オレンジ 

１３ 金 移動図書館  

ミートスパゲティー,カリフラワーとコーン

のサラダ,ふわふわ卵スープ,いちご 

【チョコカップケーキ】 

１４ 土  
鶏のマーマレード煮,はるさめサラダ,一口ゼ

リー 

１５ 日    

１６ 月  
魚のみそ煮,ほうれん草の白あえ（ひじき）,

にらたま汁,りんご   【豆腐ドーナツ】 

１７ 火 身体測定 
野菜焼きそば,おかかふりかけ,ブロッコリー

とハムのサラダ,ヨーグルト 

１８ 水 ★絵本 
魚のホイル焼き,きゅうりとツナの酢の物,み

そ汁,ゼリー    【カルシウムラスク】 

１９ 木 来入児体験入学（松蔭小） 
豆鉄じゃこ天,いんげんのごまマヨネーズあえ,青

さ汁,バナナ 【マーマレードパウンドケーキ】 

２０ 金  
レバーチャップ,もやしのおかか和え,わかめ

スープ（コーン）,オレンジ 

２１ 土 市人権・同和研究大会 肉うどん,かみかみちりめん,一口ゼリー 

２２ 日    

２３ 月 天皇誕生日   

２４ 火  さけの香り丼,れんこんのごまマヨ和え,豆腐

みそ汁（里芋）,バナナ 

２５ 水 
おもいで遠足（緑組） 
★絵本（返却のみ） 

チキンナゲット,大豆と小魚のからめ煮,キャ

ベツスープ,ヨーグルト  【じゃこ菜飯】 

２６ 木  
魚のカレー天ぷら,筑前煮,青さ味噌汁,ゼリ

ー            【ごまラスク】 

２７ 金 カリキュラム会 
かぼちゃのクリームシチュー,小松菜ふりか

け,中華きゅうり,オレンジ 

２８ 土 安全研修 
豚肉しょうが焼き,ブロッコリーのツナ和え,

一口ゼリー 

令和 ８年 １月 ３０日 

千丈保育所  ２２－２４９４ 

子育て支援課 ２１－０４０２ 

２ 月 の お た よ り 

●やわたはままるごとアート展 

 期間：1 月 31 日（土）～2 月 11 日（水）９時～17 時 

    ※休館日：月曜日 

場所：八幡浜市民文化活動センター 

緑・黄組の作品『はじまりのうみ』を出展しました♪  

 

 ●豆まき・おたのしみ会…3 日 

 お家の方と考えた一人ひとりの『鬼』を豆まきで祓い、福

を呼び込みたいと思います。 

 この日は、桃・黄・緑組も白いご飯はいりません。 

 

 ●卒所記念写真撮影（緑組）…９日 

  緑組と職員で卒所写真を撮影します。先日配布した文書を

確認し、準備をお願いします。 

 

 ●小学校の体験入学（緑組） 

小学生と交流するたび入学への期待感もふくらみますね。 

小学校からの文書をよく確認して頂き、時間に遅れないよ

うにお迎えをお願いします。 

 

 ●お魚大好き！感謝していただきま～す♪ 

  シーフードセンター八幡浜でさばいて頂いたお魚のメニュ

ーは 18 日魚のホイル焼き、26 日魚のカレー天ぷらです。 

 

●おもいで遠足（緑組）…２５日 

 詳しくは、後日お知らせします。 

 

●保育料及び副食費の引き落としについて 

  1 月分…２月２日  ２月分…３月２日 です。 

  口座残高の確認をお願いします。 

 

●３月の予定 

・ ７日（土）奉仕作業 

・１１日（水）お別れ遠足…お弁当をお願いします（全員） 

・２８日（土）卒所式…緑組・保護者、黄組が参加します 

もうすぐ節分ですね。保育士が用意したいろいろなオニを

的に、「おにはーそと！ふくはーうち！」と豆まきごっこを

する楽しそうな声が、保育室から聞こえてきます。節分当日

は、お家の方と作ってもらった『おにカード』を的に今年は

豆まきをします。お忙しい中子どもたちの声に耳を傾け、一

緒に考えて下さりありがとうございました！しっかり邪気を

祓いたいと思っています☆ 

節分の翌日は立春、この頃は夕方暗くなるのもゆっくりに

なってきて、少しずつ春が近づいてきていることも感じま

す。今年度もあと２か月となりました。いろんな場面で一人

ひとりの成長を感じています。まだまだ寒い日が続いていま

すので、元気に過ごせるように気をつけながら『おおきくな

ったよ』と感じられるよう、一日一日を丁寧にかかわってい

きたいなと思います。 

 

お 知 ら せ 


