
 
 

   

日 曜 行事予定 献 立 名 （手作りおやつ） 

１ 金 施設安全点検 
魚の煮つけ・切干大根のサラダ・茶碗蒸
し・いちご 

２ 土      
肉団子の中華スープ・ブロッコリーのご
ま和え・一口ゼリー 

３ 日   

４ 月 ひなまつりお楽しみ会 
三色どんぶり・ぱりぱりきゅうり・フラ
イドポテト・いちご 

５ 火      
レバーのから揚げ・ブロッコリーのマヨネーズ和

え・中華スープ・バナナ（しらすわかめご飯） 

６ 水     所長会 
魚の照り焼き・じゃこピーマン・そうめ
ん汁・かんきつ 

７ 木 
    給食会 

主任会 

野菜焼きそば・しそひじきふりかけ・か
ぼちゃ煮・りんご 

８ 金 職員会 
豆腐ハンバーグ・野菜のごまよごし・え
のきスープ・いちご（ぶどうゼリー） 

９ 土  
豚肉のしょうが焼き・ちりめん和え・一
口ゼリー 

１０ 日   

１１ 月  
ぎょうざ・ブロッコリーのツナ和え・ふ
わふわ卵スープ・いちご 

１２ 火 奉仕作業 
魚の甘酢焼き・三色きんぴら・豆腐みそ汁・

バナナ（大学いも） 

１３ 水 お別れ遠足 家庭からのお弁当 

１４ 木 移動図書館 
お好み焼き・小松菜ごま和え・おかかふ
りかけ・バナナ（ピザトースト） 

１５ 金 身体測定 
魚のごま揚げ・大根サラダ・かぼちゃの
スープ・かんきつ 

１６ 土  
親子煮風・きゅうりのごま酢和え・一口
ゼリー 

１７ 日   

１８ 月  
魚のみそ煮・かみかみサラダ・青さ汁・
りんご（ぼたもち） 

１９ 火 お別れ会  カリキュラム会 
三色おにぎり・鶏のから揚げ・ポテトサ
ラダ・春雨スープ・バナナ（プリンアラ
モード） 

２０ 水 春分の日  

２１ 木  
ドライカレー・切干大根のごまマヨ和
え・ヨーグルト（かぼちゃドーナツ） 

２２ 金 
 レバーチャップ・大根と人参のおかか

煮・麩のすまし汁・いちご 

２３ 土 
 
      

肉豆腐・小松菜のふりかけ・一口ゼリー 

２４ 日 
 

 

２５ 月  
魚のホイル焼き・ひじきの煮物・かきた
ま汁・りんご（みかんアガーゼリー） 

２６ 火 
 塩から揚げ・キャベツの塩昆布和え・み

そ汁・かんきつ（いちご大福） 

２７ 水  
魚の竜田揚げ・紅白なます・青さみそ
汁・りんご（ふりふりきなこ） 

２８ 木 卒所式 
マーボー豆腐・春雨サラダ・わかめスー
プ・いちご 

２９ 金  
味噌ラーメン・ブロッコリーのごま和
え・しそひじきふりかけ・バナナ 

３０ 土  牛丼・中華きゅうり・一口ゼリー 

３１ 日   

令和 ６年 ２月２９日 

川上保育所  ２７－０６０５ 

子育て支援課 ２１－０４０２ 

・〇印のついた日（４日、１９日）は、青・黄・赤組さんは白いご飯はいりません。 

行事予定表 及び 献立表 

2 月とは思えないくらい暖かい日もあり、子どもたちが植え

たチューリップがかわいい花を咲かせ「○○ちゃんのさいとっ

た♪」と喜ぶ声が聞こえています。冬から春へ…今年度最後の

ひと月となりました。先日のお楽しみ会では、『自分の大好き

なこと』を紹介する時間を設けました。自分を表現することは

もちろん、お友だちの好きなことにも全力で目や耳を傾け、

「すごい！」「かわいい！」「○○くん（え）じょうずなんで

な！」とお友だちの素敵なところを知ったり、改めて認めた

り、とても嬉しい時間となったことが伝わってきました。ひと

りひとりの堂々とした姿・表情には自信がみなぎっていて、本

当に大きくなったなぁと一年間の成長を感じました☆ 

「もうすぐあかぐみさんなるけん」と苦手な野菜を自分から

ひとかじりしてみせる桃組さんの姿もあり、子どもたちにとっ

て『大きくなる』ということがどんなに嬉しいことなのかを改

めて感じ、その気持ちを大事にしたいなと思いました。それぞ

れの『おおきくなった！』をご家庭といっしょに喜び、子ども

たちも実感できる時間にしていきたいと思います。 

●保育料及び副食費の引き落としについて 

 ３月分の引き落としは、４月１日です。 

 口座残高の確認をお願いします。 

〇印の日は、白ご飯はいりません。（赤・黄・青組） 

●絵本の貸し出しについて 

 今年度の保育所の絵本貸出は、5 日（火）返却で終了です。 

 大切に扱っていただいてありがとうございます。 

 

●奉仕作業・総会…１２日 ９：00～（雨天時は１５日） 

 役員会報告にありましたが、草刈り・窓ふき・ペンキ塗り・

図書整理等の内容で行われます。ご協力よろしくお願いしま

す。 

 

●お別れ遠足…１３日 

 青組さんと一緒にみんなで出かけ、楽しく遊びたいと思いま

す。秋に雨で行くことができなかった公園、今度こそどうか

晴れますように☆ 

 【行先】王子の森公園 

（雨天時は、保育所で遠足ごっこを楽しみます） 

【準備物】リュックサック・手作り弁当・水筒・お箸などの食

具セット・濡らしたおしぼり・シート・ナイロン袋

（ごみ入れ）・ティッシュ・はんかち・ナイロン袋

に入れた着替え１セット 

     ＊おやつは保育所で用意します。 

  ☆雨天時も持ち物は同じです。 

  ☆お手拭きタオルや桃組さんの口ふきタオル２枚は普段通 

り持たせてください。 

  ☆９時までに登所してください。 

 

●お別れ会について…１９日 

 青組さんと思い出を振り返ったり、ありがとうの気持ちを伝

えたりして楽しいひと時をみんなで過ごしたいと思います。 

 

●卒所式について…２８日 １０時～ 

 詳細については、後日青組さんへお知らせします。 

●今月の「シーフードセンター八幡浜」から頂いたお魚を

使った給食メニューは、１５日 魚のごま揚げ 

27 日 魚の竜田揚げです。 

感謝していただきます☆ 

～意見要望等の公表について～ 

１１～２月の間に保育所へ寄せられた苦情等はありません 

でしたので、お知らせいたします。 

 

3月 


