
 

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 献 立 名(◎は午後の手作りおやつです) 

１ 金 
ひなまつり会    安全点検 三色おにぎり・鶏のから揚げ・ポテトサラ

ダ・春雨スープ・バナナ◎プリンアラモード 

２ 土  
肉団子の中華スープ・ブロッコリーのごま

和え・一口ゼリー 

３ 日 
  

４ 月 お別れ遠足  

５ 火  
魚の照り焼き・じゃこピーマン・そうめん汁・か

んきつ 

６ 水 ★図書の日     所長会 
レバーのから揚げ・ブロッコリーのマヨネーズ和

え・中華スープ・バナナ ◎しらすわかめごはん 

７ 木 
給食会 野菜焼きそば・しそひじきふりかけ・かぼ

ちゃ煮・りんご    ◎ぶどうゼリー 

８ 金        職員会 
ハンバーガー・フライドポテト・スティック野

菜・かぼちゃのスープ・いちご  ◎クレープ 

９ 土 奉仕作業③ 
豚肉しょうが焼き・ちりめん和え・一口ゼ

リー 

１０ 日   

１１ 月 
 

ぎょうざ・ブロッコリーのツナ和え・ 

ふわふわ卵スープ・いちご 

１２ 火 
     身体測定 魚の甘酢焼き・三色きんぴら・豆腐みそ汁・

バナナ 

１３ 水 
★図書の日 

＜今年度最後の貸し出しとなります。＞ 

風邪予防カレー・コールスローサラダ・ヨ

ーグルト   ◎コーンフレーククッキー 

1４ 木  
お好み焼き・小松菜のごま和え・おかかふ

りかけ・かんきつ    ◎ピザトースト 

１５ 金 
 魚のごま揚げ・大根サラダ・かぼちゃのス

ープ・バナナ       ◎大学いも 

１６ 土  
親子風煮・きゅうりのごま酢和え・一口ゼ

リー 

１７ 日 
      

 
 

１８ 月  
魚のみそ煮・かみかみサラダ・青さ汁・ 

りんご          ◎ぼたもち 

１９ 火 『食育の日』 日土審議会 
八幡浜ちゃんぽん・春のごま和え・煮豆・ 

バナナ   ◎けずりかまぼこおにぎり 

２０ 水 春分の日  

２１ 木 月間カリキュラム会 
わくわくドライカレー・切り干し大根のご

まマヨ和え・ヨーグルト 

２２ 金           日土東総会 
レバーチャップ・大根と人参のおかか煮・

麩のすまし汁・いちご◎かぼちゃドーナツ 

２３ 土  肉豆腐・小松菜ふりかけ・一口ゼリー 

２４ 日   

２５ 月  
魚のホイル焼き・ひじきの煮物・かきたま

汁・りんご      ◎みかんゼリー 

２６ 火 
 塩から揚げ・キャベツの塩昆布和え・みそ

汁・かんきつ      ◎いちご大福 

２７ 水 
 魚の竜田揚げ・紅白なます・青さみそ汁・

バナナ       ◎ふりふりきなこ 

２８ 木 卒所式 
マーボー豆腐・春雨サラダ・わかめスープ・

いちご 

２９ 金  
味噌ラーメン・ブロッコリーのごま和え・

しそひじきふりかけ・バナナ 

30 土  牛丼・中華きゅうり・一口ゼリー 

31 日 
 

 

令和6年 2月 29日 

日土保育所  26-0032 

子育て支援課 21-0402 

 

● 4日(月)お別れ遠足について 

 お出かけするのは、スーパー桃組さんと赤・黄・青組さんです

が、桃組さんも家庭からのお弁当はお願いします。詳しい持ち物

については、別紙をご覧ください。 

● 1日(金)ひなまつり会について 

 みんなで「桃の節句」のお祝いをしたいと思います。この日は、

行事食ではありますが、赤・黄・青組さんは、白ご飯の持参をお

願いします。 

● 8日(金)お別れ会について 

 卒所する「青組さん」をお祝いしながら、楽しいひとときを過

ごしたいと思います。赤・黄・青組さんは、白ご飯はいりません。 

✿お知らせ＆お願い✿ 

 

・・3月の避難訓練について・・ 

 先日の地震は、大きな被害もなく安堵しました。職員も落ち着

いて子どもを誘導し、誰も泣くこともなく避難できました。 毎

月の避難訓練の大切さを改めて感じました。3月の訓練は、一年

の締めくくりとして、職員にも訓練の日を伝えないで実施しま

す。子どもだけでなく大人も咄嗟に行動できるかの訓練でもあ

り、行事予定には日にちを入れていませんので、お知らせします。 

  

園だより 
 

 

 園庭のサクランボの木の芽がピンク色にぷっくりと

膨らんできたかと思えば、みるみるうちに満開の花とな

り春の訪れを感じます。 暖かい日もあれば、まだまだ

寒い日もあり、体調を崩さないかと心配しますが、少し

ずつ旬の野菜も出始めるので、栄養をとり入れながら元

気に過ごしましょう。 

 今年度もあと一か月! 別れ・・そして出会いが待って

いますね。これまでにいろいろな体験もありました。そ

のひとつひとつを思い出しながら、希望をもって次への

ステップに向かって進みましょう!! !(^ )̂! 

 

 

� ひなまつり� の日に食べる特別な食べ物はな～んだ? 

 ①ひしもち ②ちらしずし 

 ③ひなあられ ④おすいもの 

＜こたえは・・・※＞ 

 
 

 

 
 

※ こたえは・・・全部でした!(̂ ^)! 今回、給食では出ない

ものもあるので、お家で美味しく頂いてくださいね。 

 

 

 

 

家庭からの 

手作りお弁当 

           ３月の献立の中には、年長児さんの 

          『リクエストメニュー』がとり入れられ

て         ています。保育所給食も、あと1か月! 

          美味しく味わって食べてね。(*^-̂ *) 
 

 

 

✿ 保育料・副食費などの引き落としについて✿ 

3月分の振替日は4月1日(月)です。ご確認を

お願いします。 

✿4 月はじめの行事予定＆給食献立について

は、別紙にてお知らせします。✿ 

 

9日(土)奉仕作業③について 

3回に分けての奉仕作業、最後となりました。 

各々にご参加頂いた保護者の皆様、又、個人で作業 

をして頂いた方々、本当にありがとうございました！ 

 

 

 

 


