
 

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〇１２月２６日（金）に、保育所に置いている着替えをすべて 

持ち帰ります。２５日（木）または、２６日（金）の朝までに、 

 着替えが入る大きめの袋を持ってきてください。 

 また、新年は１月５日（月）から始まります。着替えの名前           

 を確認してから持ってくるようにしましょう。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎シェイクアウト愛媛 

 １２月１７日、シェイクアウト愛媛（地震防災訓練））が行われ

ます。保育所でも、子どもたちと職員全員で参加します。いざと

いう時、慌てず焦らず、命を守る行動ができるようにしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎新年の予定 

    

R8． １月７日（水）・・・新年おめでとう会 

      ２月７日（土）・・・なかよし日土っ子会 

                   （発表会） 

日 曜 行 事 予 定 献 立 名(◎は午後の手作りおやつです) 

１ 月 安全点検   
ぎょうざ・おかかきゅうり・ふわふわ卵スープ 

ゼリー 

２ 火             所長会      
魚のみそ煮・華風和え・豆腐すまし汁・みかん 

              ◎野菜チップス 

３ 水 ☆絵本の日 
ミートスパゲティー・野菜スティック 

ベーコンスープ・ゼリー ◎いちごジャムサンド 

４ 木             給食会 ドライカレー・白菜のサラダ・ヨーグルト 

５ 金             
魚の磯辺揚げ・大豆五目煮・味噌汁・りんご 

         ◎ツナの簡単炊き込みご飯 

６ 土        
豚肉のマーマレード炒め・わかめサラダ  

一口ゼリー 

７ 日   

８ 月  
三色どんぶり・大根とツナの和え物 

すまし汁・ゼリー    ◎じゃこのせトースト 

９ 火           施設長研修       
魚のアングレス・ひじきの煮物・味噌汁・りんご 

              ◎切干大根もち 

１０ 水 ☆絵本の日 
鶏団子鍋・大豆と小魚のからめ煮 

いんげんのおかかマヨ和え・みかん 

１１ 木 
 

豆鉄じゃこ天・ぱりぱりきゅうり 

春雨スープ・バナナ     ◎さつまいもご飯 

１２ 金  
レバーのから揚げ・小松菜の煮浸し 

味噌汁・ヨーグルト 

１３ 土  
豆腐チャンプルー・ブロッコリーのツナ和え 

一口ゼリー 

1４ 日   

１５ 月 身体測定 
マカロニグラタン・小松菜ふりかけ 

豆腐スープ・ゼリー    ◎カルシウムラスク 

１６ 火  
魚のチーズフライ・かみかみサラダ 

味噌汁・バナナ 

１７ 水 
サルビア号来所 ☆絵本の日  

シェイクアウト愛媛（訓練） 

おでん・おかかふりかけ 

いんげんのごま酢あえ・みかん 

１８ 木  
魚のかば焼き・じゃこピーマン 

豆腐すまし汁・りんご       ◎どら焼き 

１９ 金 食育の日 
八幡浜ちゃんぽん・かみかみちりめん 

中華きゅうり・みかん       ◎おにぎり 

２０ 土  豚肉しょうが焼き・じゃが芋の土佐煮・一口ゼリー 

２１ 日   

２２ 月  
魚の幽庵焼き・かぼちゃ煮・ほうれん草卵スープ

りんご  ◎ゆずのマーマレードカップケーキ 

２３ 火  
ぱりぱりチキン・れんこんのきんぴら 

青さ味噌汁・バナナ 

２４ 水 

☆絵本の日        

☆ 誕生日会・クリスマス会 ☆彡 

 

三色おにぎり・クリスマスツリーバーグ    

パスタサラダ・鶏のから揚げ 

コンソメスープ・フルーツ盛り 

◎パフェケーキ 

２５ 木            
未来は明るいカレーライス・ちりめんサラダ 

ヨーグルト 

２６ 金 御用納め 
年越しうどん・切干大根の甘酢和え 

しそひじきふりかけ・みかん 

２７ 土 保育納め 
鶏肉のつけ焼き・いんげんのごまマヨネーズ和え

一口ゼリー  

２８ 日   

２９ 月   

３０ 火  
 

３１ 水 大晦日  

令和７年 １１月２８日 

日土保育所  26-0032 

子育て支援課 21-0402 

※保育料・副食費などの引き落としについて※ 

１２月分の振替日は新年１月５日(月)です。 

ご確認をお願いします。 

✿ お知らせ＆お願い ✿ 

１２月 園だより 

 園庭の落ち葉が色づき、吹く風も冷たさを増し、やっ

と秋が来たと思ったら、あっという間に冬が来ようとし

ています。 

 インフルエンザが流行していますが、今のところ日土

の子どもたちは元気です。クリスマスやお正月に向けて

ワクワクがいっぱいの１２月を元気に過ごせるよう、手

洗い・うがい・消毒に努めていきたいと思います。 

 今年も残すところ、あと１か月になりましたが、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

たんじょうび会・クリスマス会 
 

１２月２４日（水）は、たんじょうび会とクリスマス会があります。 

あか・き・あお組は、白ご飯はいりません。 

 今年も、サンタさんは来てくれるかなぁ・・・⁈  

おたのしみに～！！ 

年越しにおそばを食べるのは 

どうしてかなぁ・・・? 

 

おそばは、麺が長いから、食べた人が長生きしますように！！ 

仲良しが長く続きますように！！ との願いが込められ、今年の思い出

と来年のワクワクを話しながら食べるそうです。 

保育所では、２６日におそばの代わりにうどんを食べます。 

うどんを食べながら、子どもたちと今年の思い出話をしてみようと思

います。 

 


